Csokis-kdkuszos rizsfelfujt

1x1

Hozzavalok:

25 dkg rizs (apré szem’i B) 5 db tojas

6 dl tej 5 dkg csokoladé

2 dl viz 4 ev6kanal kdkusz reszelék

1 csomag vanilias cukor 1 dkg vaj

8 dkg cukor 1 teaskanal zsemlemorzsa

Elkészités:

A megmosott rizst a fele
cukorral, tejjel és a vizzel
feltessziik f6éni. Kevergetjlk,
hogy ne égjen le. Kozben
beleszorjuk a vanilids cukrot.
Addig f6zziik, mig a rizsszemek
megfének, és elfé a leve.

A tojasfehérjéket kemény habba
verjik, majd évatosan belekeverjiik
a kékuszos rizsbe.

? @ 60 perc

Woowww.....
Még...még...még!
Ennyi nem elég!

A stt6format kivajazzuk, beleszérjuk
A tojdsokat kettévalasztjuk. a zsemlemorzsat, és beledntjik a

h A tojds sargékat a megmaradt -« _._. ',%,'-',.; massza felét. Elsimitjuk, és rdszérjuk
Rendkivil izletes édességgé varazsolhatjuk cukorral habosra keverjuk, és ¥ ': = &, » afeldarabolt csokolddét.
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nagymamalnk r|zsfelfu1tjat kokusszal  és h_ozzaad;uk az enyhén meghdilt M “_;:.:Q Raont’Juk _a ma5|k’ felét, és
., i e rizshez. "& : '6-; megrdzogatjuk az edényt, hogy a
csokoladéval. e FEzutdn  keverjik bele a [EEEEmmmmmmd massza szépen elteriiljén benne.
kokuszreszeléket. 180 fokos stt6ben 30 perc alatt

arany barnara sutjuk.
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