? ? Elkészités: 45 perc

Ez egy szuper tojas!!!! Melegen krémes a
kbzepe, ropogods a panir, zamatos a
daralthus!

Egy kellemes nyari friss salata mellé
tokéletes vacsora vagy ebéd.

Skot tojas

Hozzavalodk:

Wy

25 dkg sertés + 25 dkg marha daralthus 2 evékanal liszt
6 db,,S” méretli tojas 2 ev6kanal zsemlemorzsa

1 fej voréshagyma 1 nornal méretd tojas

3 gerezd fokhagyma 1 ev6kanal mustar
5 dl olaj 1 ev6kanal worcester szdsz

A 6 db tojast max. 4 percig f6zzuk,
leh(itjik, megpucoljuk.

A hagymat konyhai apritoval
plrésitjiik, a fokhagymat 6sszezlzzuk
A daralt hast alaposan dsszekeverjik
a hagymaval, fokhagymaval, és a
fliszerekkel.

A husmasszat hat egyenlé részre
osztjuk. Az els6 adagot egy frissen
tarté foliara darabra tessziik, és
elsimogatjuk. A kozepére helyezziik a
tojast.

A félia segitségével szépen
beboritjuk a huspéppel.

1 mokkdaskanal piros paprika

1 mokkaskanal so

% mokkaskanal 6rolt fekete bors
% mokkaskanal 6rolt szerecsendio
% mokkaskanal cheien bors

Majd kerek gombdcca formazzuk.

Mikor minden husgolyd elkésziilt,
szokott mddon, lisztbe, felvert
tojasba, zsemlemorzsaba forgatjuk.

Forrd olajban kisttjuk.
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