Makos-meggyes hajdina torta 1x1

Hozzavalok:
6 tojas 1 ev6kanal olaj 1,5 kg magozott meggy
6 evGkanal hajdina liszt 1 csomag stitépor 10 ev6kanal édesitd
6 ev6kanal édesitd (Stevia) 4 evSkanal daralt 2 tedskanal agar-agar
mak 1 késhegynyi 6rolt fahéj
Elkészités:

T

meggy atjarja a tésztat.

Tudom, tobbszor meg fogod siitni.

Teljesen gluténmentes, zamatos édesség.
Ha van tlrelmed, varj egy kicsit, hogy a

A tojassargajat az édesitével

1 habosra keverjuk.
| Hozzaadjuk az olajat, stit6port,
~ daralt makot, hajdinalisztet és

jol dsszekeverjik.

A  tojasfehérjét  kemény
habba verjuk, majd
apranként hozza keverjik a
masszahoz vigydzva, hogy ne
torjon o6ssze..

Kicsit beolajozzuk a tepsit,
és el6melegitett sttében,
180°C-on 40 percig sustjlk,
és a slitében hagyjuk kihdlni.

Kézben a magozott meggyet az
édesitdvel feltessziik féni, 5 — 10
perc utan a levét lesz(rjuk, és félre
tesszuk.

A piskotat félbevagjuk és az els6
réteget visszatessziik a
tortaformaba. Ratessziik a meggy
2/3 részét, és megszorjuk az 6rolt
fahéjjal. Johet a piskdta masik fele,
és arra a maradék meggy.

A félretett meggylét 6sszef6zziik az
agar-agarral, kicsit félretessziik
megh(ilni. Mikor mar kezd
megdermedni a siitemény tetejére
csorgatjuk. Varunk, mig kissé
meghil, majd a hiit6be tessziik.
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