30 perc

Ahogy kisllt, mar el is fogyott. Nem tudsz

belble eleget sutni.
Akdr vacsordra,
tokéletes.

akar vendégvardnak

is

|
Baltimori rak puffancs @

1x1
Hozzavalodk: (20db)
200 g Garnéla rak 3 — 4 ev6kanal zsemlemorzsa
200 g Surimi rak rudak 1 mokkdaskanal s6
1 tojas % mokkaskanal 6rolt fehér bors

2 apro krumpli

Elkészités:
v _ Konyhai apritégéppel purésitjiik
mindkét féle rakot.

A f6tt krumplit j6 alaposan 6sszetorjuk
és mikor a krumpli meghdilt
hozzakeverjik a tojast, rakpurét, 6rolt
borsot és annyi zsemlemorzsat, hogy
Osszefogja.

A krumplit megpucoljuk,
felkockazzuk, és sds vizben puhdra
fézzik.

Az egészet j6 alaposan Osszekeverijlik, és
kis pogacsakat formalunk bel6le, amit
zsemlemorzsaba forgatunk.

A surimi rakrudakat
kicsomagoljuk, és forrd vizben
puhara f6zzik.

A garnéla rakokat is néhany

s 'Y A kész kis pogacsakat forro olajban
percre forrd vizbe tesszik.

Kisiitjuik.
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