Ricottas spendtos lasagne

1x1

Hozzavalok a tésztahoz: Hozzavaldk a toltelékhez:
30 dkg durum liszt % csirkemell 1 fej voréshagyma
3 db egész tojas 25 dkg friss spendt 3-4 gerezd fokhagyma
1 kavéskanal so 50 dkg ricotta 1 kavéskanal 6rolt
0,5 - 1 dl viz ahogy felveszi 250 ml f6z6tejszin fehérbors

YT 3 ev6kanal olaj 20 dkg sajt
Elkészités: : i

A lisztet, sét és a tojasokat jol
0ssze gyurjuk, a vizbél apranként
adagoljunk hozza.

Az elején a tészta nem all kdnnyen
0ssze, j6 alaposan at kell gyurni.

Megvarjuk, mig a spendt dsszeesik,
és ratesszik a villaval 6sszetort
ricottat. Az egészet 0sszekeverjik és
a tejszin hozzaadasa utan
osszeforraljuk.

A tésztanak az allaga akkor jo, ha
~ kicsit ruganyos, de mégis kemény.
. Ez 5 - 10 percig eltarthat.

. Formazzunk egy gombdcot a

. tésztabol, és 15 percre, hagyjuk
pihenni szobah6mérsékleten.

? ? 60 perc

Ezutan a tésztat lisztezett deszkan /
nyujtélapon jo vékonyra nyujtjuk, és
4 db a tepsink méretének megfelel6
lapot vagunk.

lgazi krémes, friss lasagne. Ahogy jon a
sut6bdl az illata azt kivanod, hogy minél
hamarabb a tanyérodon legyen.

Biztos lehetsz benne, hogy a csalad egyik
kedvence lesz.

A hagymat aproé kockakra vagjuk és

2 evBkanal olajon Uvegesre piritjuk, -

majd ratessziik a szintén apré

kockakra vagott csirkemellet és

i megparoljuk. A csirkére tessziik a

megmosott, vékony csikokra vagott

{ spendt leveleket a szaruk nélkal.
Sézzuk, borsozzuk, hozzaadjuk a
zuzott fokhagymat.

Egy tepsi, vagy hallé tal aljara

= elkenlink egy ev6kandl olajat, és
. kezd8dik a rétegezés. Egy tészta, egy
réteg ricottas csirke, egy tészta, és ezt
ismételjuk. A legfelsé réteg tésztara
reszelt sajtot szorunk.
' 180 C-os siit6ben 30 — 35 perc alatt

készre sitjuk.
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