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Hozzavaldk: 'I' 'I' 'II' 'II' W 'I'

25 dkg liba / kacsa / csirke maj 2 tojas 15 dkg &fonya, bogydsgylimélcs
1 fej voréshagyma 1 mokkas kanal s 2 evGkanal cukor

1 kaliforniai / palerméi paprika %2 mokkas kanal érélt bors 1 ev6kanal étkezési zselé

3 evBkanal kacsazsir 1 ev6kanal mustar

Elkészités:

Hozzakeverjik botmixerrel a sét, a
borsot, a mustart, és egy kevés
kacsazsirt.

A voroshagymat és a paprikat
Osszevagjuk, és a kacsazsiron
ledinszteljik.

? ? @ Elkészités: 60 perc
Pihentetés: 2 6ra

Hozzdadjuk a felkockazott, lehartyazott @&
majat és megsutjiik kb. 10 - 15 perc alatt &
elkészil, vigyazzunk, hogy ne maradjon
véres.

j Egy néhany orat, vagy akar egy €éjszakat
pihentetjuk.

N Kozben az afonyat a cukorral, és pici
vizzel j6l megf6zzik.

Majd botmixer segitségével plirésitjik.
Ezutan elkeverjik benne a zselét, és
alaposan osszeforraljuk, félretessziik
kicsit meghilni, de ne kezdjen dermedni.

Unnepi asztalra el6ételnek vagy vendégvaré
falatoknak tokéletes.

Feln6ttek részére a majat a pihentetésnél
kevés konyakkal meglocsolva még
fantasztikusabb izvilagot kapunk.

A pastétomot tégely(ek)be tessziik, minél
jobban I[égmentesen tomoritve.

A tetejére rakanalazzuk a még meg nem
dermedt gyliimolcszselé réteget, és szép
egyenletesre elsimitjuk.

Talalasig hitében pihentetjiik.

A tojasokat 10 perc alatt keményre
f6zzik, és lehdtjlik.

Ezutan a tojasokkal botmixerrel
szépen elpirésitjik a majat.
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