? @ El6készités: 30 perc
Elkészités: 1-1,5 ora

A bort tessék szépen belednteni! Ettél lesz
nagyon szép szine, na és persze fenséges ize.

A végén nyugodtan szord meg chili pehellyel,
ha szeretnéd, hogy csip6sebb legyen.

, e oY Fozes
Mézes chilis hatszin és hashbrown

Hozzavalok:

1x1

;:'

80 dkg marha hatszin 4 evékandal Worcester szdsz
6 ev6kanal méz 1 kdvéskanal 6rolt chili

6 gerezd fokhagyma  paprika

1 fej voroshagyma 1 kk sé

Elkészités:
: A hatszint lehartyazzuk, és vekony

\ csikokra vagjuk.

Osszekeverjiik egy talban a

fliszerekkel, zuzott fokhagymaval,

~ mézzel, olajjal, Worcester szdsszal és

~ félrerakjuk a hiitébe pihenni.

Egy 6ra mulva kivesszik a h(it6bdl és
kicsit varunk, mig atveszi a szoba
hémérsékletét. Felforrdsitunk egy
tapadasmentes edényt, és a

4 huscsikokat elkezdjik lepiritani.

8 A hagymat konyhai apritéval

i elpirésitjiik, és a hishoz keverijiik, a
| vorosbort apranként adagoljuk, mig
a hus meg nem puhul.

1 kk 6rolt fekete bors 4 nagyobb burgonya
1dlolaj 10 dkg vaj
1,5 dl voros bor o)

6rolt bors

A meghamozott krumplit lereszeljiik.
Leoblitjik hidegvizzel.

Egy serpenyét felforrdsitunk,
megolvasztunk benne egy darab vajat és
ratessziik 1 ev6kanal reszelt krumplit,
lenyomkodjuk, megsdzzuk, borsozzuk.
Mindkét oldalat arany barnara satjik.

Kozben a hagymat teljesen szétparoljuk a
hussal egyiitt.

Lassan a szdszbdl elparologtatjuk a vizet,
R hogy szép s(rd legyen.
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