60 perc

Egy klasszikus Angliabdl.
Nem megszokott egylittese a krumplinak és
a szaftos zoldséges ragunak.

Pasztor pite (Shepherd’s pie)

1x1
Hozzavalok:
1 kg krumpli 1 fej voréshagyma 15 dkg sajt 3 ev6kanal Worchester szdsz
50 dkg daralt has 4 gerezd fokhagyma 2 db tojas 1 kavéskanal szines bors
25 dkg gomba 2 ev6kanal olaj 10 dkg vaj vagy margarin 1 kavéskanal kakukkfd
3 db sargarépa 1 kis doboz paradicsompiiré 2 kavéskanal so 1 kavéskanal rozmaring

20 dkg ceruza bab

Elkészités:

1,5 dl vorosbor

A krumplit megpucoljuk, sés vizbe
rakjuk, fedé alatt jo puhdra
megf6zzik. A krumpli levét ledntjik,
és alaposan Osszetorjiik a vajjal vagy
a margarinnal. Hozzaadjuk a tojas
sargajat és elkeverijlik.

A hagymat és a fokhagymat aproé
kockakra vagjuk az olajon livegesre
piritjuk. Ratesszik a daralt hust és
megvarjuk, mig kifehéredik.

Johetnek f6zési id6 szerinti
sorrendben a zoldségek, az apré
kockara vagott sargarépa kicsit
paroljuk. A felszeletelt gomba, és a
ceruzabab 6sszevagva.

Ezutan flszerezzik, szines bors
osszetorve, kakukkfl 6sszemorzsolva, és
6rolt rozmaring.

Sézzuk és ratessziik a paradicsompirét,
a Worchester szészt, majd meglocsoljuk
a vorosborral és az egészet 6sszef6zziik.

Kicsi olajjal bekenjiik a sit6forma
aljat, és oldalat. A krumpli felét
szépen elsimogatjuk a forma aljaban.
Erre ratessziik a ragut, amit
egyenletesen elkeniink.

JOn a masodik réteg krumpli szépen
dvatosan elsimogatva, és a tetejére a
reszelt sajt.

200 C-os siit6ben 25 — 30 perc alatt
pirosra sutjlk.
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